
 

 

 COMIDA CENA 

LUNES - Arroz caldoso de habas y alcachofas - Tortilla de atún y queso + Ensalada 

MARTES - Sopa de pescado 
- Ensalada César 
- Hamburguesas de pollo + patatas 

MIÉRCOLES 
- Ensalada de pasta 
- Macarrones a la boloñesa 

 

- Ensaladilla de sepia 
- Bacaladilla 
 

JUEVES 
- Costillar al horno 
- Alitas + patatas 

- Berenjenas rellenas 
- Frankfurt estrelladas 

VIERNES 
 

- Puré de verduras + Filetes de pollo 
 

 

- Salmón al horno + brócoli salteado  
- Nugguets de espinacas 

SÁBADO - Fideuá - Pizza 

DOMINGO - Torrá 
- Ensalada + gambón al horno 
- Ensaladilla 

 

 


